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Relatério de atividades do CEREST no enfrentamento do COVID-19

Periodo: Margo/2020 a 14/agosto/2020
Quantidade de profissionais do CEREST: 18
Quantidade de profissionais cedidos: 08

O CEREST faz parte do Sistema Unico de Satide (SUS) onde realiza acdes de vigildncia em
sadde do trabalhador que estdo dentro de drea da salde publica. Os profissionais aqui
presentes devem possuir um olhar sistemdtico e cuidadoso, uma vez que é preciso
compreender as condigdes de salde da populagdo, em uma perspectiva que realize um
diagndstico sistémico, que busque atingir, nas agdes desencadeadas, os fatores protetivos
e preventivos dos riscos, eventos, agravos e doengas e promover a qualidade de vida
(VASCONCELLOS; MACHADO, 2009; MACHADO et al., 2011; VASCONCELLOS, 2013).
AgOes estas que estdo de acordo com as Diretrizes de implantagdo da Vigilancia em Saude
do Trabalhador no SUS! e é uma ACAO CONSTITUCIONAL conforme descritos nos
artigos: 196, 197 e 200. Esse olhar estd voltado, por exemplo, para as questdes do
enfrentamento da Pandemia do COVID-19, uma vez que € a realidade vivida e sentida pela
equipe do CEREST, por isso a equipe decidiu em prestar contas das agdes desenvolvidas
neste periodo retrocitado.

Quadro 1. Agdes de vigilancia em saide do trabalhador desenvolvidas pela equipe do

CEREST
| Agbes de vigildncia em saide do frabathador |
Quantidade | N° de trabalhadores? Descrigdo da agdo

20 20.000 Notificagdo recomendatdria para grandes empresas para elaborar o
plano de contingéncia.

4 6.000 Monitoramento de hospitais de Piracicaba.

25 600 Visita técnica a Instituicdes de longa permanéncia para idosos.

174 10.000 Inspegdo sanitdria de dendncias de 156.

96 indefinido Inspegdo decorrente a Blitz nos estabelecimentos (diurno/noturno)

104 indefinido Atendimento as solicitagdes do Ministério Plblico do Trabalho
(investigagdo, inspegdo, monitoramento etc).

100 indefinido Orientagdes aos Sindicos de condominio residenciais.

111 indefinido Organizagdo e Intervengdo no PROMO 001090.2020.15.000/2-12 -
Indistria de Cana (60 empresas), Frigorificos (34 empresas),
Indistria de Eucalipto (14 empresas) e Inddstria de Laranja (3
empresas).

634 36.600 Total de agdes e trabalhadores atingidos - sem contar as agdes
que ndo foram identificados o nimero de trabalhadores.

1 http://renastonline.ensp.fiocruz.br/recursos/diretrizes-implantacao-vigilancia-saude-trabalhador-sus
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Quadro 2. Agdes de Monitoramento e Notificagdo desenvolvidas pela equipe do
CEREST - atividade em rede com a UPA Piracicamirim, VE e Atengdo Basica

Quantidade N° de Pessoas Descrigdo da agdo

1451 1451 Envio de resultados - para pacientes, UPA e Unidades de Salide da
Atengdo Bdsica (multiplicar por 3) - de casos POSITIVOS com
orientacdes dos mesmos frente aos cuidados necessdrios
1337 1.337 Envio de resultados - para pacientes, UPA e Unidades de Salide da
Atengdo Bdsica (multiplicar por 3) - de casos NEGATIVOS com
orientacdes dos mesmos frente aos cuidados necessdrios

4830 4.830 Telemonitoramento com orientacdo sobre as agdes bdsicas de
isolamento para evitar contdgios
11.163 11.163 Notificagdo no eSUS dos casos de sindrome gripal, confirmados e

descartados, bem como a qualificagdo dos dados no eSUS para o
aprimoramento dos dados.
18.781 18.781 Total de monitoramento e notificagdo

Quadro 3. Elaboracdo de Materiais educativos e informativos

Quantidade Descricdo da agdo
123 Elaboragdo conjuntamente de  boletins de monitoramento COVID-19 -
https://transparencia.piracicaba.sp.gov.br/estatisticas-covid/
4 Elaboragdo de folder para Igrejas e Templos, Condominios, Alojamento e
Comércio
7 Elaboragdo de recomendagdo téchica Igrejas e Templos, Condominios,

Teleatendimento, Gestdo de Casos COVID-19, Reciclagem, Alojamento e
Seguradora, como exemplo: Informativo® sobre principios gerais da gestdo dos
casos de COVID-19 entre trabalhadores, Nota Técnica* - Igrejas e Templos
Religiosos, Nota Téchica® - Condomihio, etc...

134 Elaboragdo de Materiais educativos e informativos

Quadro 4. Busca de EPI decorrente da falta no mercado® e distribuigdo para as
unidades de linha de frente

Entrega de EPI nas unidades de primeiro atendimento durante a auséncia de equipamento no
mercado para a compra.

http://www.piracicaba.sp.gov.br/imprimir/empresas+doam+epis+para+combate+ao+coronavirus.aspx
https://www. jornaldepiracicaba.com.br/campanha-solicita-doacao-de-epis-para- profissionais-da-
saude/

https://portalpiracicabahoje.com.br/saude - recebe-300-mascaras-de-protecao-do-ifsp-para-o-
combate-ao-coronavirus/

3 http://www.cerest.piracicaba.sp.gov.br/site/images/Informativo_Gestao de casos COVID-19.pdf
4 http://www.cerest.piracicaba.sp.gov.br/site/images/nota_tecnica_decreto de templos e igrejas.pdf
5 http://www.cerest.piracicaba.sp.gov.br/site/images/NOTA TECNICA CONDOMINIO.pdf
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Quadro 5. Orientagées educativas em condominios populares

Quantidade N° de Pessoas’ Descricdo da agdo
4 10.000 Orientagdo aos sindicos e moradores dos condominios populares
4 10.000 Total de Orientagdes educativas em condominios populares

Outras agdes: Trabalho conjunto com a Unidade de Pronto Atendimento do Piracicamirim e da Vila
Rezende - COVID-19 referente a elaboragdo e apoio as notificagdes didrias em planilha de casos
suspeitos COVID-19; abastecimento de planilha de monitoramento e de resultado de exames.
Execugdo de teste rdpido de exames em clinicas de idosos, funciondrios SEDEMA, CEREST, VISA,
VE e Imunizagdo (aproximadamente 250 ou mais). Orientagdes quanto a COVID-19 por profissional
médico do CEREST para a prépria equipe assim como em videoconferéncia STMESPI.

Atenciosamente,

Clarice Aparecida Bragantini
Diretora do CEREST/Piracicaba
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